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Le vendredi 24 juin 2022, dans la salle polyvalente, des éléves et des parents d'éléves de 5 ont mis en place un
escape game congu et fabriqué par eux-mémes, avec l'aide de David Aubery, de I'association Exprimons-vous, de
Mme Delnord, professeur-documentaliste et le soutien de la mairie du 3é (projet Ecran Total).

Ce projet était ouvert a tous les éléves volontaires de 5¢, avec la complicité du Cyberclub animé par Valérie Berge,
sur le temps péri-scolaire (des lundis pendant la pause méridienne, des jeudis soirs et des mercredis aprés-midis).
Les éleves de 5¢ étaient sans doute les mieux armés pour traiter la thématique du numérique car ils ont bénéficié
dans I'année des interventions de Fréquence écoles (événement Superdemain), des cours d'EMC sur l'identité
numérique, d'ateliers de parole sur les réseaux sociaux a partir de I'exposition Comet animés par Mme Merlaud et
Mme Delnord.

Le plus difficile était de convaincre les parents a participer et venir parler de questions autour du numérique avec des
adolescents (et de convaincre les adolescents d'accepter que leurs parents viennent parler d'un sujet sensible a cet
age) : quid du portable, du contrdle parental, du temps d'écran, de la lumiéere bleue, des jeux vidéos, des réseaux
sociaux, des fake news, des outils numériques et leur portée écologique, de l'irritabilité, du sommeil, des devoirs ?...

Le projet d'escape game, s'il n'a pu totalement aboutir avec une version scénarisée, a néanmoins pu étre présenté
aux joueurs avec des étapes :

— Discussion préliminaire : "Paroles de parents, paroles d'ados sur le numérique" distribuées par le Cub'édito
(contributions de parents et d'ados du collége Dargent)
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— Ateliers animés par les éléves ou les parents volontaires : labyrinthe, chaud ou froid, quiz

I

Etes-vous slrs de ne pas utiliser un écran sans le savoir ?
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Saurez-vous sortir du labyrinthe du contréle parental ?

Que savez-vous de la composition d'un téléphone portable ?
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Eviterez-vous les "lasers" de la lumiére bleue ?

— Diffusion d'une des quatre versions du slam des 5e3 qui parle de la sortie de I'enfance, des parents et un peu des
écrans...

https://tube.ac-lyon.fr/c/clg.dargent_lyon_channel/videos

Les participants venus sur inscription ont beaucoup apprécié cette initiative, méme si certaines questions leur ont
paru difficiles. Les 5é étaient le public prioritaire mais on y a vu également des éléves des autres niveaux (6€, 4¢ et
3e) participer avec plaisir. Les parents étaient ravis de pouvoir échanger avec des jeunes et de voir qu'ils avaient
bien réfléchi a la question du numérique.

Merci aux parents qui se sont investis et qui ont joué le jeu ; bravo aux éléves qui ont donné de leur temps pour
construire ce projet !
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