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 LUNDI  MARDI
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 JEUDI

 Menu savoyard

 VENDREDI
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / Thon

 Salade de lentilles

 Haricots verts

 Concombres Ã  la crÃ¨me

 Plat au choix

 EmincÃ© de poulet Ã  lâ€™orientale

 Filet de Merlu

 *

 Frites

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Salade de fruits

 Compote
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / FÃªta

 Carottes rÃ¢pÃ©es

 Filet de maquereau

 TaboulÃ©

 Plat au choix

 RÃ´ti de porc bio du RhÃ´ne

 Omelette

 *

 Ratatouille

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Biscuit

 Fruit

Copyright © Collège Professeur Marcel DARGENT Page 4/7

https://college-marcel-dargent.etab.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article890


Menu semaine du 10 au 14 février

 Compote
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / Tomme de Savoie

 Jambon cru

 Plat au choix

 Tartiflette

 *

 Faisselle

 Dessert au choix

 Fruit

 Tarte aux myrtilles
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / Emmental

 Salade de pÃ¢tes

 MacÃ©doine de lÃ©gumes

 PÃ¢tÃ© de campagne

 Plat principal

 FeuilletÃ© de poisson

 *

 Carottes Vichy

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Fruit

 Compote
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