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LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI
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EntrA©e au choix

Salade / Jambon

Carottes rA¢pA©es

A'uf / Mayonnaise

Sardines / Beurre

Plat au choix

Escalope de dinde

Filet de Hoki

Gratin de courgettes

Yaourt / Fromage

Dessert au choix

Fruit

Compote

Cop|
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EntrA©e au choix

Salade / Bleu

Tomates / Thon

CA®leri rA©moulade

Pamplemousse

Plat au choix

Couscous A la viande

Coucous au poisson

Yaourt / Fromage

Dessert au choix

Flan au chocolat

Fruits
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EntrA©e au choix

Salade de tomates

Saucisson / Beurre

Salade de lentilles

Champignons A la Grecque

Plat au choix

Filet de poisson A la niA§oise

Riz

Yaourt / Fromage

Dessert au choix

Compote de pommes

Copyright © College Professeur Marcel DARGENT

Page 5/6


https://college-marcel-dargent.etab.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article910

Menu semaine du 19 au 23 mai

EntrA©e au choix

Salade composA©e

FeuilletA© au fromage

Plat principal

BA“uf bourguignon

Filet deColin

Carottes aux fines herbes

Yaourt / Fromage

Dessert au choix

Salade de fruits
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