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 LUNDI  MARDI  JEUDI (grÃ¨ve)  VENDREDI
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 EntrÃ©e au choix

 MacÃ©doine de lÃ©gumes

 Maquereaux / citron

 Saucisson / beurre

 Plat au choix

 Filet de poisson / beurre blanc

 *

 Riz

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Glaces

 EntrÃ©e au choix

 Salade verte/ FÃ©ta

 Tomates / thon

 Carottes rÃ¢pÃ©es

 Plat au choix

 Steak de soja

 *

 Salsifis

 Frites

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Fruits

 EntrÃ©e au choix

 Salade verte/ Bleu

 Concombres Ã  la crÃ¨me

 Salade de pommes de terre

 Plat au choix

 Viande froide / volaille

 *

 Choux fleurs fines herbes

 *

 Yaourt

 Dessert au choix

 Compote de pommes

 EntrÃ©e au choix

 Salade verte/Emmental

 Å’ufs mimosa

 Sardines / CÃ©leri rÃ©moulade

 Plat principal

 SautÃ© de porc

 *

 Carottes persillÃ©es

 Gratin de pÃ¢tes

 *

 Yaourt / Fromage

 *

 Dessert au choix

 GÃ¢teau au chocolat
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