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[Eco-Club] Défi 80 km

Le College a décidé de participer au "Défi 80 km" organisé par I'Agence locale de I'Energie le samedi 24 novembre
2012!

Le Défi 80km est un concours de cuisine locale @ 10 équpses accompagnédes de
restaurataurs cuisinant un repas compled avec des produits provenant de mains de 80 km

. Un jury d'experts préside par Qlivier Canal, Teque Blanche Lyennais du restaurant les
Oiviars, décernara trois prix récompensant ls golt, le rapport qualitéipriz et ke moindre
impact environnemental

=& 1Zh, rendez.vous pour déguster gratuiternant ef voter pour atiribuer le pric spécial
public |

L'abjactif de cetts manifestation est d'interroger les pardicubsrs et les professionnels da la
reslauration sur leurs pratigues culnaires el leurs modes d'alimentation,

Dans une opbique de développement local et durable, il 8'agit d'expérimentar de fagon
ludique ef pratique wun cuisine locale. Et de décousrir recettes, circuits courts, bonnes
adresses, pour une alimentalion saine, scbres en énergle ol préservant |e cimat.

Pendant |a journée, des associations d'dconomies sociales ef solidares e de
mouements chREyens wandront des stands dnformation sur les circuits courts
afimantaires,

Das animations auront ey dans 'aprés-midi - un quizz sur l'éco-consommation pour
tester ses connaissances et des tables rondes pour échanger sur e théme
a L'alimentation en circult-cowrt : gagnante pour tout le monde 7 =

Towjours dans une ambiance convivisle, une = buvette B0 km » assurée par l'épicerie
4 de I'sutre cobé de b res @ sera proposés avec une vente de bolssons Bl'lglhlhi-.
chaudes at froidas.

Déroulement de la journés

12h - Accusil du public & dégustation
14h - Remise des prix
14h30 - Quizz dco-consommation
15h - Tabis ronds & échanges
a L'alimentation en circu-court :gagnants pour tout la monds 7 =

L'équipe du Collége Dargent sera donc composée de :

Serge Aubert (chef cuisinier du Collége), Nourdine Bousba (Agent technique), Jérémie Cabot / Stéphanye Mione
(parents d'éleve), Véronique Ramond (CPE), Virginie Roussel (Enseignante) et Mélisande Sigaud (Gestionnaire).

Les éleves intéressés et leur famille sont donc invités a venir encourager I'équipe du College en participant a cet
évenement et aux animations proposées a partir de midi a I'Escale Lyonnaise, 100 rue de Créqui dans le 6eéme
arrondissement (métro Foch).
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