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 EntrÃ©e au choix

 Salade / Thon

 Saucisson / Beurre

 TaboulÃ© oriental

 Pamplemousse

 Plat au choix

 Paupiette de veau

 Paupiette de poisson

 *

 Champignons Ã  la crÃ¨me

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Fruit
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / Bleu

 MacÃ©doine de lÃ©gumes

 Filets de maquereau / Citron

 CÃ©leri rÃ©moulade

 Museau de boeuf

 Plat au choix

 Steak hachÃ© du RhÃ´ne

 Filet de Hoki

 *

 Petits pois / carottes

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Poires au sirop

 Fruit
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 EntrÃ©e au choix

 Salade / FÃªta

 Tomates antiboises

 Avocat / Mayonnaise

 Betteraves / MaÃ¯s

 Plat au choix

 Quenelles du RhÃ´ne

 *

 Riz pilaf bio

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Flan au chocolat

 Fruit
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 EntrÃ©e au choix

 Haricots verts en salade

 Salade / Emmental

 Å’uf/ Mayonnaise

 Salade coleslaw

 Plat principal

 BÅ“uf bourguignon bio du RhÃ´ne

 Filet de Colin

 *

 PurÃ©e maison

 *

 Yaourt / Fromage

 Dessert au choix

 Fruit
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